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Die Wienerin Michaela Moik ist eine von zwolf offiziell
anerkannten ,Contergan”-Geschadigten in unserem Land.
Weil sie ohne Arme zur Welt gekommen ist, beladt die Mutter
von drei Kindern die Waschmaschine mit den FuBen und
dreht Getrankeflaschen mit den Zahnen auf. Aber was ihr vor
einigen Jahren noch leichtfiel, wird nun immer muhseliger.

Lissig schiebt Michaela Moik mit
dem Fuf einen Sessel unters Kii-
chenkasterl, steigt darauf, um Gliser
einzuriumen. Arme, die sie strecken
konnte, hat sie nicht. Nur zwei Arm-
stimpfe mit je vier Fingern daran.
Aber sie ist schnell, kocht geschickt
Tee auf und richtet Krapfen an.
+~Nehmen Sie sich doch®, strahlt die
45jihrige, die eine von zwolf offiziell

anerkannten ,Contergan“-Geschi-
digten in unserem Land ist.
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Das Medikament, dem sie ihre
Behinderung zu verdanken hat, fei-
ert gerade ein trauriges Jubilium.
Vor 50 Jahren brachte die deutsche
Firma Griinenthal ein Mittel gegen
Schmerzen und Schlaflosigkeit her-
aus. Die Besonderheit: Es galt auch
fiir Schwangere als unbedenklich.
Die Folgen waren verheerend. In den
Jahren nach der Zulassung wurden
weltweit rund 12.000 Kinder mit
Missbildungen geboren. Im Herbst

Wb sieren. ,Die Michi kann doch alles®,

t'."

1961 entdeckte ein Kinderarzt den
Zusammenhang, Griinenthal nahm
das Mittel vom Markt. Zu spit fiir
Michaela Moik. Thre Mutter hatte
im Frithsommer 1961 eine Tante in
Deutschland besucht, wo es ,Conter-
gan“ rezeptfrei gab. Das Medikament
war damals so populir wie heute ,As-
pirin“. Als die junge Frau iiber Zahn-
schmerzen klagte, bekam sie zwei
Tabletten. Thr Baby brachte sie am 5.

Jinner 1962 zur Welt. Es hatte zwei

verkiimmerte Armchen.

Dennoch stand im Reisepass des
Kindes unter ,besondere Merkmale*
lange Jahre: ,keine®. Die Eltern ver-
suchten, die Behinderung ihrer Toch-
ter so wenig wie moglich zu themati-

K chmm Eltern
- 1 {0) freuten
o sich Uber ein

sagte der Vater. Und in der Tat. Mi-
chaela war chrgeizig, lernte schneller
als die gleichalten Nachbarskinder
Rad und Schi fahren.

Die Behinderung machte ihr trotz-
dem zu schaffen. Als 13jihrige wollte
sie sich umbringen, den Kopf fest in
ein Federpolster driicken, bis zum Er-
sticken. Schuld war ein Bub, der ihre
Zuneigung nicht erwiderte. ,Er mag
mich nur nicht, weil ich keine Arme
habe“, dachte sie. Das Unterfangen
scheiterte. Michaela beschloss, fortan
den fiir sie unerreichbaren Schau-
spieler Pierre Brice zu verehren. Das
echre Gliick kam kurz darauf. Micha-
ela Moik erzihlt vom ersten Freund
und einer romantischen Italienreise.
1979 lernte sie Gerhard, ithren ers-
ten Mann, kennen. Mit thm hat sie

zwei Sohne - Benjamin, 25, und
Matthias, 23. Doch die Ehe hielt
nicht. 1987 erfolgte die Scheidung.
Bekannte schiittelten den Kopf. ,So
ein Schwein®, sagten sie iiber Ger-
hard. ,Lisst einfach die Behinderte
sitzen.” Dass es Michaela war, die die
Scheidung eingereicht hatte, konn-
ten sie sich kaum vorstellen.

Thren zweiten Mann lernte die
junge Frau ein Jahr spiter in Aus-
tralien kennen. Mike war fasziniert
von Michaela, zog zu ihr nach Wien.
1996 kam Tochterchen Kim zur
Welt. Anders als ihre Briider, die es
nur schwer verkrafteten, wenn ihre
Mutter beim Einkaufen angestarrt
wurde, nahm Kim die Behinderung
ithrer Mutter mit Selbstverstindlich-

keit. ,,Als sie drei Jahre alt war, wollte
sic mir helfen, die Waschmaschine
zu beladen®, erzihlt die 45jihrige.
+Ganz nach meinem Vorbild hat sie
ihre Striimpfe ausgezogen und mit
ihren Zehen die Schmutzwische in
die Trommel gesteckt.

Aber so viel Vergniigen ihr die
Kinder bereiten - es gibt auch dunk-
le Seiten. Vor ein paar Jahren wurde
bekannt, dass ,Contergan“-Behinde-
rungen an Enkel weitervererbt wer-
den konnen. ,Diese Ungewissheit
tut weh Korperliche Schmerzen
hat Michaela Moik auerdem. Egal
ob sie Gemiise schneidet oder auf
einer Computertastatur schreibt, sie
muss thren ganzen Kérper verbie-
gen. Das Resultat: Sie leidet unter ei-
ner Wirbelsiulenverkriimmung und

¢ Kim, 11, wohnt bei ihr, Sd'lnllltl:lllll.

Lihmungen in der Hand. Flaschen-
verschliisse dreht sie mit den Zihnen
auf, weil die Kraft in den steifer wer-
denden Fingern nicht mehr reicht.
wIch darf gar nicht daran denken,
was passiert, wenn ich einmal nicht
mehr meine eigenen Zihne habe.”
Michaela Moik hat mit den ty-
pischen Folgeerkrankungen von
wContergan“-Opfern zu kimpfen.
Viele miissen in Frithpension, und
auch die Wienerin wird nicht ewig
in ihrem Beruf als Sozialarbeite-
rin titig sein kénnen. 485 Euro er-
hilt sie als Entschidigung Monat
fir Monat vom deutschen Staat,
der die zwdlf ,Contergan“-Op-
fer unseres Landes bezahlt, seit die
50 Millionen Euro aufgebraucht

23, kommt gem zu Besuch.

sind, die die Firma Griinenthal
1970 in einen Fonds einbezahlt hatte.
+Wenn mein Einkommen wegfillt,
reicht das vorne und hinten nicht.
Denn mein Leben ist teuer. Ich brau-
che spezielle Kleidung, einen Wagen
mit Automatik und und und.*

Die Firma Griinenthal denkt jetzt
tiber eine neue Form der Entschi-
digung nach. Seit dem ,Conter-
gan“-Skandal ist das Unternechmen
bedeutend gewachsen. Auch das
Medikament wird weiter eingesetzt.
Bei Lepra- und Krebspatienten. Der
jahrliche Umsatz des Unternehmens
betrigt 860 Millionen Euro, der be-
sitzenden Familie gehoren aufierdem
die Marken ,4711“ und ,Tabac*, ,Die
konnten sich eine weitere Entschidi-
gung leisten®, meint Frau Moik. MH

WoHE v 4507



